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LETTRE PASTORALE

1 Rois, ch.19, versets 3a 8

Elie prit peur et il s'enfuit pour sauver sa vie. [...] il marcha pendant une journée
dans le désert et il s'assit sous un genét. Il souhaitait mourir et il dit:
« Maintenant, Seigneur, j'en ai assez ! Reprends ma vie, car je ne suis pas
meilleur que mes prédécesseurs ! » Il se coucha et s'endormit sous le genét ;
mais un ange le toucha et lui dit : « Leve-toi et mange ! » Il vit en effet, posée
prés de sa téte, une de ces galettes que I'on cuit sur des pierres chauffées, et
un pot d'eau. Apres avoir mangé et bu, il se recoucha ; mais I'ange du Seigneur
revint le toucher et lui dit : « Léve-toi et mange, car tu devras faire un long
voyage ! »

Elie se leva pour manger et boire, puis avec les forces trouvées dans ce repas,
il marcha quarante jours et quarante nuits jusqu'a I'Horeb, la montagne de
Dieu.

Une galette et un peu d’eau... peu de chose pour redonner de la
force a Elie qui est tant découragé qu’il se couche pour mourir.
La peur, I'inquiétude, la maladie... tant de choses peuvent
nous sembler insurmontables en ce moment.
Cette mi-novembre, ou d’habitude beaucoup d’entre nous
pensons déja a Noél, cette espérance promise et fétée
chaque année, nous attendons plus des annonces d’un
autre genre et souhaitons entendre des nouvelles les uns
des autres pour le moment.
Quand tout devient trop lourd a porter, Ile
découragement prend le dessus ; il faut espérer un ange,
un messager de Dieu, qui, a Elie, ne propose pas grand-
chose : pas de grande prédication, priere exaltée, ou
parole inspirée, mais juste de quoi reprendre des
forces et une présence qui tient éveillé en étant
simplement la. Que nous puissions étre les uns pour
les autres cette présence encourageante, attentive
au petit geste ou a la parole qui donnera, redonnera
courage a celui qui en manque, juste pour
= reprendre et continuer le chemin.
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