
 DESCRIPTION du CIRCUIT No 6, 
(NB : 2 départs -Prayssac et La Masse) 
Au bout de la rue des Tertres, face au plan du circuit, 
prendre à droite un chemin castiné dans une combe. 
L'emprunter sur 600 mètres et tourner à droite. Monter 
une sente herbeuse à travers bois. 
Un peu plus haut partir à droite entre chênes et 
genévriers. Continuer pour arriver sur un plateau, puis sur 
un chemin pierreux. 
S'engager sur ce chemin vers la gauche et marcher 80 
mètres pour trouver le GR36. Le suivre sur la gauche 
pendant 1 km500 environ pour atteindre le croisement 
"Causse de Causis". 
Abandonner le GR et tourner à gauche sur la route. La 
suivre 600 mètres environ jusqu'à un ensemble de 
maisons traditionnelles (1). 
A l'arrière de ces maisons, piquer à droite sur un étroit et 
agréable sentier 
ombragé. Sur le passage à droite, une bauge à sangliers. 
(2) 
Un peu plus loin, grimper un chemin plus large, d'abord 
terreux puis caillouteux. Voilà le circuit des dolmens. 
S'y avancer sur la gauche et sur 500 mètres environ. 
Tourner à droite pour remonter une allée de pins pour 
arriver à une sorte de 
clairière. En face visiter à 200 mètre le dolmen « los tres 
peyres » où vous aurez une superbe vue sur la vallée de 
La Masse. 
Sur la gauche continuer entre des murets de pierres 
moussues. C'est une ancienne voie romaine reliant Lyon 
à Bordeaux. Sur le passage à gauche, une gariotte au toit 
partiellement écroulé. 
Au bout de cette voie, tourner à droite et remonter une 
allée bordée d'une sorte de mélèzes pour arriver à une 
petite clairière. Au bout de ce layon, un joli pin trône au 
milieu d'une « pelouse ». 
Prendre à gauche entre pins, sapins, chênes et 
genévriers. Immersion complète dans la nature. Sur le 
passage à gauche, encore une gariotte au toit 
partiellement écroulé. 
Continuer et remonter légèrement pour passer au niveau des cromlechs, menhirs (3). Encore une gariotte. 
A la borne géodésique prendre vers la droite à proximité d'une palombière et descendre vers la vallée de La Masse. Attention, un 
peu plus bas s'orienter sur la gauche et longer un mur de pierres sèches. 
Arrivé sur une route, vous pouvez rejoindre le village de La Masse pour y admirer une cheminée sarrasine et des fresques du 
XIIIème siècle dans la petite église du XIIème. (4) ou bien remonter sur la gauche cette route en lacets. 
Traverser le lieu-dit « Le Quetty » et à la sortie s'avancer légèrement à droite de la route. 
Deux cents mètres plus loin poursuivre sur un petit chemin à droite 
(panneau), puis de suite en face sur un tout petit sentier récemment réhabilité. Y grimper, aspect tunnel. 
Sortir de ce « tunnel » et continuer sur un large chemin pour en retrouver un autre à suivre sur la gauche. 
Arriver à un croisement avec une sorte de clairière à droite, continuer tout droit sur une allée castinée au milieu de pins puis de 
châtaigniers. 
Au lieu-dit « Les Roques », une belle demeure quercynoise en pierres. Peu après s'enfoncer à gauche dans un bois. 
Laisser sur la droite les fermes de « Sagnette » et, au niveau de la route, bifurquer à gauche pour descendre un layon et cela 
jusqu'à la Dl 72. Franchir un petit pont à gauche et 200 mètres plus loin tourner à droite pour remonter une étroite vallée longeant 
des prés. 
Après un virage en épingle, traverser le lieu-dit « Lolmade ». Voir panneau et suivre la route tout droit pour retrouver un petit 
sentier herbeux. Le parcourir un bon moment. 
A une fourche prendre à gauche au milieu des châtaigniers pour atteindre une route. Faire 250 mètres environ (en contrebas une 
maison en pierres tout en longueur), et virer à droite. 
Monter dans un bois, passer à proximité d'une borne géodésique (à vous de la trouver, cf carte IGN) et continuer dans le bois à 
gauche. 100 mètres plus loin s'engager sur un sentier bien délimité par des talus et arriver sur un chemin castiné. Le prendre sur 
la droite pendant 5400 mètres environ. Le quitter pour un layon herbeux et s'enfoncer dans la forêt. Ressortir au lieu-dit « La 
Penchenerie ». Passer devant un producteur de miel et emprunter la route sur 300mètres. 
Au carrefour continuer en face pour redescendre vers Prayssac par un chemin « engazonné » et bordé de pins. Atteindre la route 
et tourner à droite. Agréable vue sur le village et de jolies maisons alentour (5). A 750 mètres et au croisement, tourner à gauche. 
Après 100 mètres prendre à droite entre les vignes ; chemin castiné. 
Ressortir rue des Tertres et poursuivre sue 1km500 pour atteindre le centre de Prayssac. 


